
 
 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность 

образовательного процесса 

 
Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений 

 
 Лекционный кабинет, оборудованный проектором, интерактивной 

доской, ноутбуком, магнитно-маркерной доской. 
  
 Лекционный кабинет, оборудованный проектором, интерактивной 

доской, ноутбуком, магнитно-маркерной доской, раковиной с 
горячей и холодной водой. 

 
 Парикмахерская-мастерская, оборудованная парикмахерскими 

креслами, зеркалами, столиками для инструментов и 
препаратов, мойкой для мытья волос, стерилизатором, 
бактерицидной лампой. Для обучения предоставляются 
профессиональные препараты, одноразовые полотенца. 

 
 Массажный кабинет, оборудованный мойкой, массажными 

столами, процедурными столиками, подушками и валиками для 
массажа, бактерицидным облучателем воздуха, учебными 
куклами, пледами, одноразовыми простынями. 

 
 Косметологический  кабинет, оборудованный мойкой, шкафами 

под косметику, косметологическими кушетками, процедурными 
столиками, бактерицидным облучателем воздуха, 
стерилизатором инструментов «Germix», вапоризатором, 
лампой-лупой, профессиональными косметические препаратами 
и средствами, пледами, одноразовыми простынями. 

 
 Комната для приема пищи, оборудованная холодильником, 

микроволновкой, столом, шкафом с посудой, питьевым бюветом.   
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Сведения об обеспеченности образовательного процесса 

учебной литературой или иными информационными ресурсами 
 

Список литературы 
Учебные пособия, методические пособия, дидактические материалы,  

видео материалы, ссылки. 
 
Косметология 
 

1. Профилактика вирусных гепатитов. Общие требования к эпидемиологическому 

надзору за вирусными гепатитами. Санитарно-эпидемиологические правила. СП 

3.1.958-00.-М.: Федеральный центр госсанэпиднадзора Минздрава России, 2000.-
22с. 

2. Санитарно-эпидемиологические требования к организации и осуществлению 

дезинфекционной деятельности. СП 3.5.1378-03.- М.: Министерство 

здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
3. Организация и проведение производственного контроля за соблюдением 

санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий. Санитарные правила. СП 1.1.1058-01.-М.: 

Минздрав России, 2007.-11с. 
4. Инструкция №1/09 по применению дезинфицирующего средства «МультиДез 

(концентрат)» для предстерилизационной очистки, дезинфекции и стерилизации.-
СПб.: ЗАО Софт Протектор, 2009г.-31с. 

5. Инструкция № 1/09 по применению средства дезинфицирующего (кожный 

антисептик) «Тефлекс А».- СПб.- ЗАО Софт Протектор.- 2009г.-с.7 
6. Неотложные состояния. Доврачебная медицинская помощь на догоспитальном 

этапе при травмах и острых хирургических заболеваниях органов брюшной 

полости (учебно-методичексое пособие).- Красноярск: КГБОУ ДПО 

«Красноярский краевой центр повышения квалификации специалистов со средним 

медициским образованием», 2010.- 57с. 
7. Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений: 

Санитарные правила и нормы.СанПин 2.2.4.548-96.-М.: Информационно-
издательский центр Минздрава России, 1997.- 20с. 

8. Гигиенические требования к аэронному составу воздуха производственных и 

общественных помещений: Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.2.4.1294-
03.- М.: Информационно-издательский центр Минздрава России, 2003.- 5с. 

9. Общие требования по профилактике инфекционных и паразитарных болезней. 

Санитарно-эпидемиологические требования. СП 3.1/3.2.1379-03.-М.: Министерство 

здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
10. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному 

освещению жилых и общественных зданий. Санитарные правила и нормы. СанПиН 

2.2.1./2.1.1.1278-03.-М.: Министерство здравоохранения РФ, 2003.-44с. 
11. Поверхностные и срединные химические пилинги.- Учебное пособие.-М.: 

MartinexM, 2009.-64с. 
12. Энциклопедия ингридиентов для косметики / Авт.-сост. Т.В.Пучкова, 

А.А.Родюнин, Е.Д.Богданова, под ред Т.В. Пучковой.-М.: Школа косметических 

химиков, 2006.-336с. 
13. Экспериментальная и клиническая дерматокосметология. Научно-практический 

журнал №5.- 2010г. 
14. Окислительный стресс и антиоксиданты: организм, кожа, косметика. Сборник 

статей / под общей ред. А.Петрухиной.-М.: ООО Фирма КЛАВЕЛЬ», 2006.-288с. 



15. А.В.Майорова, В.С.Шаповалов, С.Н.Ахтямов Угревая болезнь в практике врача-
дерматокосметолога.- изд. 2-е. пер. и доп.- М.: ИД «Косметика и медицина», 2008.-
240с. 

16. Косметология / Ю.Ю.Дрибноход.- Изд.5-е.-Ростов н/Д: Феникс, 2010.-538с. 
17. Королькова Т.Н., Шишанова Н.Л., Данилова Е.Н. Гигиенический массаж лица и 

шеи. Учебное пособие.- СПб: ООО «РИА «Квинтет», 2007.-80с. 
18. Пилинги. Жур.№3.- М.: ООО «ИД Косметика и медицина», 2009.-71с. 
19. Сестринское дело в косметологии. Сборник тестовых заданий / Бахмет Л.С., 

Билоус А.И., Василькова Л.И., Гольд Е.В., Курцева В.В., Ланерт Л.Б., Мезенцева 

Е.М.- Красноярск: Изд-во Полиграф, 2009.-125с. 
20. Контролируемая химическая эксфолиация. Эксклюзивные передовые технологии.-

М.:Научно-образовательный центр «Эксперт», 2010.- 13с. 
21. Откупчикова Ольга Депиляция фитосмолой и бикини-дизайн / Ольга 

Откупчикова.- СПб.: АЮНА, 2009.- 44с. 
22. Энглер А.М. Рестилайн. Самое современное средство борьбы с морщинами. 

Полный справочник по новому методу устранения морщин / А.М.Энглер, С. Вайс.-
М.: АСТ, СПб.: Астрель- СПб, 2007.-190с. 

23. Откупчикова Ольга Эстетический пирсинг / Ольга Откупчикова.- СПб: 

Нормедиздат, 2006.- 44с. 
24. NIMUE Новое поколение космецевтических средств. Учебник для 

профессионалов.- М.: ООО Маруга Косметик», 2011.-109с. 
25. Косметическая продукция фирмы COLLIN. Линия Тело. Учебное пособие. М.:УКЦ 

«НЕРА», 2011.-37с. 
26. DECLARE  Методический материал.-2011.-35с. 
27. Стоун-терапия. Эксклюзивная терапевтическая система с использованием 

микронизированных минералов от PEVONIA BOTANICA / Журавель М.В., 

Румянцева Е.Е. М.-М.: Учебно-методический центр «Валлекс М», 2006.-23с. 
28. Электронные презентации на дисках: Collain, Pevonia botanika, Cellcosmet, Danne. 
 

 
Аппаратная косметология 
 

1. Аппарат электроимпульсной терапии Миоритм. Методики применения в лечебной 

и косметологической практике.- СПб.: АЮНА: Центр оснащения и обучения,  

2011.-35с. 
2. Методические рекомендации по применению аппарата для вакуумного массажа 

ВМ-50-01 2МИКРО-В».- СПб, 2010.-15с. 
3. Аппарат для вакуумного массажа ВМ-50-01- «МИКРО-В». Паспорт и инструкция 

по эксплуатации.-Воронеж: ООО»Микро-ЭД ЭНВО», 2011.-16с. 
4. Электростимулятор четырехканальный малогаьаритный «МИОРИТМ 040». 

Руководство по эксплуатации. Е81.790.009 РЭ 
5. ЭЛФОР-К аппарат косметический. Инструкция по применению.-СПБ.:ООО НПФ 

«НЕВОТОН», 2009.-11с. 
6. Аппаратная косметология лица и тела. 27 методик косметической физиотерапии. 2 

DVD.- СПб.: АЮНА: центр оснащения и обучения, 2010. 
7. Аппарат электроимпульсной терапии МИОРИТМ. Методики применения в 

лечебной и косметологической практике. –СПб.: Учебный центр «Профессия», 

2011.-20с. 
8. Н.В.Баховец Аппаратная косметология. Применение постоянного тока: Ионофорез. 

Микротоки. Гальванизация. Дезинкрустация. Ионная мезотерапия.-СПб.: ООО 

«Нордмедиздат», 2004.- 44с. 
9. Н.В.Баховец Аппаратная косметология. Применение постоянного тока: Ионофорез. 

Гальванизация. Дезинкрустация. Ионная мезотерапия.-СПб.: АЮНА, 2007.- 48с. 



10. Н.В.Баховец Аппаратная косметология. Применение импульсных токов: 

Миостимуляция. Лифтинг. Лимфодренаж.-СПб.: ООО «Нордмедиздат», 2004.- 44с. 
11. Н.В.Баховец Аппаратная косметология. Микротоковая терапия: Лимфодренаж. 

Лифтинг. Нормализация.-СПб.: ООО «Нордмедиздат», 2006.- 32с. 
12. Н.В.Баховец Аппаратная косметология. Микротоковая терапия: Лимфодренаж. 

Лифтинг. Нормализация.-СПб.: ООО «Нордмедиздат», 2008.- 32с. 2экз. 
13. Н.В.Баховец Аппаратная косметология. Применение импульсных токов: 

Миостимуляция. Лифтинг. Лимфодренаж.- СПб.: Нордмедиздат, 2004.- 44с. 
14. Н.В.Баховец Аппаратная косметология. Применение импульсных токов: 

Миостимуляция. Лифтинг. Лимфодренаж. Микротоки.- СПб.: Нордмедиздат,  

2004.- 36с. 
15. Н.В.Баховец Аппаратная косметология: вакуумная терапия.  Вакуумный массаж. 

Лимфодренаж. Вакуумная чистка.- СПб.: Интан, 2005.- 36с. 2экз. 
16. Н.В.Баховец Ионная мезотерапия. Применение стационарного ионофореза в 

косметологии лица и коррекции фигуры. -СПб.: ООО «Нордмедиздат», 2005.- 24с.  
17. Г.И.Егорова, А.В.Максимов, В.В.Кирьянова Электроимпульсная терапия. Лечебное 

применение аппарата «МИОРИТМ-040»: учебно-методическое пособие. СПб.-
2010.- 42с. 

18. Н.В.Баховец Аппаратная косметология. Применение импульсных токов: 

Миостимуляция. Лифтинг. Лимфодренаж.- СПб.: Нордмедиздат, 2006.- 36с. 
19. Н.В.Баховец Коррекция фигуры: методы аппаратной косметологии. 

Профессиональные секреты. –СПб.: Нордмедиздат, 2008.- 192с. 6экз 
20. Н.В.Баховец Эстетика лица: методы аппаратной косметологии. Профессиональные 

секреты. – СПб.: Нордмедиздат, 2008.- 188с. 6экз 
 

 
Парикмахерское искусство 
 

1. Панченко О.А. Справочник парикмахера: стрижка, укладка, завивка, окраска / О.А. 

Панченко.-Ростов н/Д:Феникс, 2008.- изд.2-е.- 318с. 
2. Гутыря Л.Г. Парикмахерское мастерство / Л.Г.Гутыря.-Харьков: Фолио, 2007.- 

478с. 
3. Гутыря Л.Г. Парикмахерское мастерство / Л.Г.Гутыря.-М.: АСТ, 2010.- 478с. 
4. Молодежные прически: Новый взгляд: пер. с англ.Я.В.Лагузинский.-М.:АРТ-

РОДНИК, 2008.-93с. 
5. Estetica: Прически лучших мастеров: пер. с итал.- М.ООО «Издательство Астрель», 

2004.-63с. 
6. Журнал Art Coiffure.-М.ООО «КОСМЕДИАС РУС», 2009-2010.-159с. 
7. Булыгин Илья Парикмахерские инструменты/ приложение к жур.Art Coiffure  
8. Парикмахерские. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

оборудованию и содержанию. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.1.2.1199-03. –М.: Федеральный центр госсанэпиднадзора 

Минздрава России, 2003.-35с. 
9. Профилактика вирусных гепатитов. Общие требования к эпидемиологическому 

надзору за вирусными гепатитами: Санитарно-эпидемиологические правила. СП 

3.1.958-00.-М.: Федеральный центр госсанэпиднадзора Минздрава России, 2000.-
22с. 

10. Санитарно-эпидемиологические требования к организации и осуществлению 

дезинфекционной деятельности. СП 3.5.1378-03.- М.: Министерство 

здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
11. Организация и проведение производственного контроля за соблюдением 

санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий. Санитарные правила СП 1.1.1058-01.-
М.:Минздрав России, 2007.-11с. 



12. Инструкция №1/09 по применению дезинфицирующего средства «МультиДез 

(концентрат)» для предстерилизационной очистки, дезинфекции и стерилизации.-
СПб.: ЗАО Софт Протектор, 2009.-31с. 

13. Инструкция № 1/09 по применению средства дезинфицирующего (кожный 

антисептик) «Тефлекс А».- СПб.: ЗАО Софт Протектор, 2009г.-7с. 
14. Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений: 

Санитарные правила и нормы.СанПин 2.2.4.548-96.-М.: Информационно-
издательский центр Минздрава России, 1997.- 20с. 

15. Гигиенические требования к аэронному составу воздуха производственных и 

общественных помещений: Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.2.4.1294-
03.- М.: Информационно-издательский центр Минздрава России, 2003.- 5с. 

16. Общие требования по профилактике инфекционных и паразитарных болезней. 

Санитарно-эпидемиологические требования. СП 3.1/3.2.1379-03.- М.: 

Министерство здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
17. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному 

освещению жилых и общественных зданий. Санитарные правила и нормы СанПиН 

2.2.1./2.1.1.1278-03.-М.: Министерство здравоохранения РФ, 2003.- 44с. 
 

 
Перманентный макияж 
 

1. Мозарина Л.Ю. Индивидуальность в перманентном макияже / Л.Ю.Мозарина.- М.: 

Центр микропигментирования Ларисы Мозариной, 2011.-128с. 
2. Мозарина Л.Ю. Искусство микропигментирования / Л.Ю.Мозарина.-М.: Центр 

микропигментирования Ларисы Мозариной, 2006.-192с. 
3. Профилактика вирусных гепатитов. Общие требования к эпидемиологическому 

надзору за вирусными гепатитами. Санитарно-эпидемиологические правила. СП 

3.1.958-00.-М.: Федеральный центр госсанэпиднадзора Минздрава России, 2000.-
22с. 

4. Санитарно-эпидемиологические требования к организации и осуществлению 

дезинфекционной деятельности. СП 3.5.1378-03.- М.: Министерство 

здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
5. Организация и проведение производственного контроля за соблюдением 

санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий. Санитарные правила. СП 1.1.1058-01.-М.: 

Минздрав России, 2007.-11с. 
6. Инструкция №1/09 по применению дезинфицирующего средства «МультиДез 

(концентрат)» для предстерилизационной очистки, дезинфекции и стерилизации.-
СПб.: ЗАО Софт Протектор, 2009г.-31с. 

7. Инструкция № 1/09 по применению средства дезинфицирующего (кожный 

антисептик) «Тефлекс А».- СПб.- ЗАО Софт Протектор.- 2009г.-с.7 
8.  Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений: 

Санитарные правила и нормы СанПин 2.2.4.548-96.-М.: Информационно-
издательский центр Минздрава России, 1997.- 20с. 

9. Гигиенические требования к аэронному составу воздуха производственных и 

общественных помещений: Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.2.4.1294-
03.- М.: Информационно-издательский центр Минздрава России, 2003.- 5с. 

10. Общие требования по профилактике инфекционных и паразитарных болезней. 

Санитарно-эпидемиологические требования. СП 3.1/3.2.1379-03.-М.: Министерство 

здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
11. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному 

освещению жилых и общественных зданий. Санитарные правила и нормы. СанПиН 

2.2.1./2.1.1.1278-03.-М.: Министерство здравоохранения РФ, 2003.-44с. 



12. Энциклопедия ингридиентов для косметики / Авт.-сост. Т.В.Пучкова, 

А.А.Родюнин, Е.Д.Богданова, под ред Т.В. Пучковой.-М.: Школа косметических 

химиков, 2006.-336с. 
13. Экспериментальная и клиническая дерматокосметология. Научно-практический 

журнал №5.- 2010г. 
14. Окислительный стресс и антиоксиданты: организм, кожа, косметика. Сборник 

статей / под общей ред. А.Петрухиной.-М.: ООО Фирма КЛАВЕЛЬ», 2006.-288с. 
15. А.В.Майорова, В.С.Шаповалов, С.Н.Ахтямов Угревая болезнь в практике врача-

дерматокосметолога.- изд. 2-е. пер. и доп.- М.: ИД «Косметика и медицина», 2008.-
240с. 

16. Косметология / Ю.Ю.Дрибноход.- Изд.5-е.-Ростов н/Д: Феникс, 2010.-538с. 
 

 
Медицинский массаж 
 

1. Еремушкин М.А. Медицинский массаж. Теория и практика. Учебное пособие. 

/М.А.Еремушкин.- СПб.: Наука и техника, 2009.-544с.  
2. Вербов А.Ф. Основы лечебного массажа / А.Ф.Вербов.-Ростов-н/Д: Феникс, 2002.-

320с. 
3. Медицинский массаж. Сборник тестовых заданий. / Беляшкин Ю.Г., Захряпина 

С.И., Комарова Л.П., Мотина Л.А., Фокина Т.В.- Красноярск. Изд-во Полиграф, 

2009.-138с.  
4. Бирюков А.А. Массаж и самомассаж / А.А. Бирюков.- Ростов-н/Д: Феникс, 2000.-

576с. 
5. Васичкин В.И. Справочник по массажу / В.И.Васичкин.- Л.: Медицина, 1990.-192с. 
6. Васичкин В.И. Большой справочник по массажу / В.И.Васичкин.- СПб.: Полигон, 

«АСТ», 2009.-416с. 
7. Козлова Л.В., Козлов С.А., Л.А.Семененко Основы реабилитации для медицинских 

колледжей. Учебное пособие./ред. Б.В.Кабарухина.-Ростов-н/Д: Феникс, 2008г. 

с.475. 
8. Виды и методы массажа: тематическое пособие для косметологов и эстетистов / А 

Гребенников. –М.: ООО «Фирма КЛАВЕЛЬ», ООО «Школа косметических 

химиков».-2007.-80с. 
9. Епифанов В.А. Восстановительная медицина: Справочник / В.А.Епифанов.- М.: 

ГЭОТАР-медиа, 2007.-592с. 
10. Основы реабилитации для медицинских колледжей: учеб. пособие /Л.В. Козлова, 

С.А.Козлов, Л.А.Семененко под общ.ред.Б.В.Кабаррухина.-изд.4-е.-Ростов н/Д: 

Феникс, 2008.-475с. (Среднее профессиональное образование) 
11. Основы массажа.- Методическое пособие.- Красноярск.: НЧОУ ДПО «КУПОЛ», 

2011.-62с. 
12. Частные методики и техника классического массажа.- Методическое пособие.- 

Красноярск.: НЧОУ ДПО «КУПОЛ», 2011.-70с. 
13. Санитарно-эпидемиологические требования к организации и осуществлению 

дезинфекционной деятельности. СП 3.5.1378-03.- М.: Министерство 

здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
14. Организация и проведение производственного контроля за соблюдением 

санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий. Санитарные правила. СП 1.1.1058-01.-М.: 

Минздрав России, 2007.-11с. 
15. Инструкция №1/09 по применению дезинфицирующего средства «МультиДез 

(концентрат)» для предстерилизационной очистки, дезинфекции и стерилизации.-
СПб.: ЗАО Софт Протектор, 2009г.-31с. 

16. Инструкция № 1/09 по применению средства дезинфицирующего (кожный 

антисептик) «Тефлекс А».- СПб.- ЗАО Софт Протектор.- 2009г.-с.7 



17. Неотложные состояния. Доврачебная медицинская помощь на догоспитальном 

этапе при травмах и острых хирургических заболеваниях органов брюшной 

полости (учебно-методичексое пособие).- Красноярск: КГБОУ ДПО 

«Красноярский краевой центр повышения квалификации специалистов со средним 

медициским образованием», 2010.- 57с. 
18. Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений: 

Санитарные правила и нормы.СанПин 2.2.4.548-96.-М.: Информационно-
издательский центр Минздрава России, 1997.- 20с. 

19. Гигиенические требования к аэронному составу воздуха производственных и 

общественных помещений: Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.2.4.1294-
03.- М.: Информационно-издательский центр Минздрава России, 2003.- 5с. 

20. Общие требования по профилактике инфекционных и паразитарных болезней. 

Санитарно-эпидемиологические требования. СП 3.1/3.2.1379-03.-М.: Министерство 

здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
 

 
Визаж 

 
1. Альбом визажиста.- Методическое пособие.- Красноярск.: НЧОУ ДПО «КУПОЛ», 

2010.-20с. 
2. Альбом визажиста.- Методическое пособие.- Красноярск.: НЧОУ ДПО «КУПОЛ», 

2010.-11с. 
3. Профилактика вирусных гепатитов. Общие требования к эпидемиологическому 

надзору за вирусными гепатитами. Санитарно-эпидемиологические правила. СП 

3.1.958-00.-М.: Федеральный центр госсанэпиднадзора Минздрава России, 2000.-
22с. 

4. Санитарно-эпидемиологические требования к организации и осуществлению 

дезинфекционной деятельности. СП 3.5.1378-03.- М.: Министерство 

здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
5. Организация и проведение производственного контроля за соблюдением 

санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий. Санитарные правила. СП 1.1.1058-01.-М.: 

Минздрав России, 2007.-11с. 
6. Инструкция №1/09 по применению дезинфицирующего средства «МультиДез 

(концентрат)» для предстерилизационной очистки, дезинфекции и стерилизации.-
СПб.: ЗАО Софт Протектор, 2009г.-31с. 

7. Инструкция № 1/09 по применению средства дезинфицирующего (кожный 

антисептик) «Тефлекс А».- СПб.- ЗАО Софт Протектор.- 2009г.-с.7 
8.  Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений: 

Санитарные правила и нормы СанПин 2.2.4.548-96.-М.: Информационно-
издательский центр Минздрава России, 1997.- 20с. 

9. Гигиенические требования к аэронному составу воздуха производственных и 

общественных помещений: Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.2.4.1294-
03.- М.: Информационно-издательский центр Минздрава России, 2003.- 5с. 

10. Общие требования по профилактике инфекционных и паразитарных болезней. 

Санитарно-эпидемиологические требования. СП 3.1/3.2.1379-03.-М.: Министерство 

здравоохранения РФ, 2003.-24с. 
11. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному 

освещению жилых и общественных зданий. Санитарные правила и нормы. СанПиН 

2.2.1./2.1.1.1278-03.-М.: Министерство здравоохранения РФ, 2003.-44с. 
12. Парикмахерские. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

оборудованию и содержанию. Санитарно-эпидемиологические правила и 



нормативы СанПиН 2.1.2.1199-03. –М.: Федеральный центр госсанэпиднадзора 

Минздрава России, 2003.-35с. 
13. Энциклопедия ингридиентов для косметики / Авт.-сост. Т.В.Пучкова, 

А.А.Родюнин, Е.Д.Богданова, под ред Т.В. Пучковой.-М.: Школа косметических 

химиков, 2006.-336с. 
14. Экспериментальная и клиническая дерматокосметология. Научно-практический 

журнал №5.- 2010г. 
15. Окислительный стресс и антиоксиданты: организм, кожа, косметика. Сборник 

статей / под общей ред. А.Петрухиной.-М.: ООО Фирма КЛАВЕЛЬ», 2006.-288с. 
16. А.В.Майорова, В.С.Шаповалов, С.Н.Ахтямов Угревая болезнь в практике врача-

дерматокосметолога.- изд. 2-е. пер. и доп.- М.: ИД «Косметика и медицина», 2008.-
240с. 

17. Косметология / Ю.Ю.Дрибноход.- Изд.5-е.-Ростов н/Д: Феникс, 2010.-538с. 
18. Откупчикова Ольга Эстетический пирсинг / Ольга Откупчикова.- СПб: 

Нормедиздат, 2006.- 44с. 
19. DECLARE  Методический материал.-2011.-35с. 
20. Мозарина Л.Ю. Индивидуальность в перманентном макияже / Л.Ю.Мозарина.- М.: 

Центр микропигментирования Ларисы Мозариной, 2011.-128с. 
21. Мозарина Л.Ю. Искусство микропигментирования / Л.Ю.Мозарина.-М.: Центр 

микропигментирования Ларисы Мозариной, 2006.-192с. 
22. Панченко О.А. Справочник парикмахера: стрижка, укладка, завивка, окраска / О.А. 

Панченко.-Ростов н/Д:Феникс, 2008.- изд.2-е.- 318с. 
23. Гутыря Л.Г. Парикмахерское мастерство / Л.Г.Гутыря.-Харьков: Фолио, 2007.- 

478с. 
24. Гутыря Л.Г. Парикмахерское мастерство / Л.Г.Гутыря.-М.: АСТ, 2010.- 478с. 
25. Молодежные прически: Новый взгляд: пер. с англ.Я.В.Лагузинский.-М.:АРТ-

РОДНИК, 2008.-93с. 
26. Estetica: Прически лучших мастеров: пер. с итал.- М.ООО «Издательство Астрель», 

2004.-63с. 
27. Журнал Art Coiffure.-М.ООО «КОСМЕДИАС РУС», 2009-2010.-159с. 



Список электронных ресурсов 
Учебные пособия, дидактические материалы, видео материалы, ссылки. 

 
I. Общие материалы по массажу и косметологии. 

1. Анатомия. Раздел 1. Голова и шея. Иллюстрации 
2. Анатомия. Раздел 2. Спина и позвоночник. Иллюстрации 
3. Информационная безопасность и контроль (ИБиК). Видеоматериал. 
4. Неотложная помощь. Анафилактический шок. Отек Квинке. Дидактический материал. 
5. Библиотека медицинской литературы. Ссылки. 

II. Медицинский массаж. 
1. М.А.Еремушкин Массаж от классики до экзотики. Полная энциклопедия систем видов, 

техник, методик. Часть 1. 
2. В.И.Васичкин Уроки великого мастера. Видеоматериал. 
3. Стандарт медсестры по массажу. Нормативный документ. 

III. Детский массаж. 
1. И.Красикова  Детский массаж от рождения до трех лет. Электронная книга. 320с. 

IV. Косметология. 
1. Антисептические и дезинфизирующие средства. Дидактический материал. 
2. Внутрибольничные инфекции. Видеоматериал. 
3. Дезинфекция и стерилизация. Дидактический материал. 
4. Ю.В.Карачева Дерматология: Введение. Акне.Розацеа. Угревая болезнь. Грибковые 

заболевания. Онкозаболевания кожи. Презентации. 
5. Дерматология. Акне. Угревая болезнь. Розацеа (для круглого стола).  
6. Анатомия. Иллюстрации. 
7. Массажи: базовый,  косметический, классический, японский, Бруно. Дидактический 

материал с иллюстрациями. 
8. Охрана труда.  Дидактический материал. 
9. Возрастные изменения кожи. Строение кожи. Презентации.  
10. Летние пилинги. Презентация 
11. Процедура ДМАЭ-лифтинга. Презентация. 

V. Аппаратная косметология. 
1. Микротоки. Учебное пособие. 

VI. Парикмахеры. 
1. Физиология кожи. Презентация. 
2. Физиология волос. Презентация. 
3. Физиология волос и парикмахерские работы. Дидактический материал. 
4. КИМ по физиологии кожи и волос. 
5. . Базовое учебное пособие 1. 
6. Базовое учебное пособие 2. 
7. Стрижки. Дидактический материал. 
8. Женские стрижки. Техника. Видеоматериал 
9. Мужские стрижки. Техника. Видеоматериал. 
10. Электронный контент по химической завивке. Ссылки. 
11. Техники накруток. Дидактический материал.  
12. Продукты ухода и стайлинга. Презентация. 
13. Креативные техники окрашивания. Ландшафты. Презентация. 
14. Прически. Презентации. 
15. Е.А. Соколова Основы физиологии кожи и волос. Учебное пособие. 
16. Теория перманентного окрашивания. Дидактический материал. 
17. Теория блондирования и моделирования. Дидактический материал. 
18. А.Курбатов Искусство завивки. Дидактический материал. 
19. Г.В. Бороздина Психология делового общения.  Электронная книга. 97с. 
20. М.Филоненко Психология общения. Учебное пособие. Электронная онлайн библиотека. 

224с. 
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